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ESTRUTURA 
O Movimento de Expressão Fotográfica - Associação Fotográfica de Carnide, 
instituída em 20 de Fevereiro de 2000, é uma associação de direito privado sem fins 
lucrativos, cujos Estatutos foram publicados no Diário da República n.º 224, III Série, 
de 27 de Setembro de 2000. 
 

 
 
 

OBJECTIVOS 
O Movimento de Expressão Fotográfica - Associação Fotográfica de Carnide é uma 
Associação Juvenil sem fins lucrativos, com sede na Junta de Freguesia de Carnide, 
Largo das Pimenteiras, 6  A, freguesia de Carnide, concelho de Lisboa, Pessoa 
Colectiva nº 504 942 530, tem como objectivos desenvolver a cooperação e 
solidariedade entre os associados com base na realização de iniciativas no âmbito 
cultural e artístico e apoiar a capacidade criativa e de iniciativa dos seus associados 
no campo da fotografia, funcionando assim como um meio gerador de dinâmica e 
participação sociocultural. 
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ACTIVIDADES 
Pedifoto  Este Espaço Que Habito  
O MEF tem procurado intervir através de actividades ligadas à fotografia, visando, 

essencialmente, estimular o gosto e interesse pela imagem fotográfica e pela 

dinamização social. Assim, como divulgação do seu projecto Integrar pela Arte  Este 

Espaço Que Habito, e procurando proporcionar uma actividade diferente entre os 

que possuem o interesse comum da fotografia, promoveu o Pedifoto Este Espaço 

Que Habito, em Outubro 2023, uma actividade desenvolvida para uma equipa do 

BNPParibas . No pedifoto os trabalhadores da equipa foram desafiados a construir a 

sua própria câmara escura estenopeica (pinhole. Foram fornecidos 17 temas ligados 

aos ODS - Objectivos de Desenvolvimento Sustentável, que os participantes 

interpretaram e fotografaram em rolo fotográfico 35mm cor. A actividade foi 

realizada em Lisboa, Benfica. A actividade contou com 80 participantes no total e 

com o apoio de 2 colaboradores do MEF.  

Esta actividade contou com a parceria de várias entidades locais de Benfica, APSA  

Associação Portuguesa de Síndrome de Asperger, hortas comunitárias de Benfica e 

Bikezone. Estes parceiros contribuíram para divulgar e tornar o bairro mais próximo 

da equipa do BNParibas. 

O Pedifoto Este Espaço Que Habito faz parte do nosso projecto de dinamização 
social Este Espaço Que Habito que em 2021 aconteceu em parceria com a Direção 
Geral de Reinserção e Serviços Prisionais  Ministério da Justiça e com o apoio 
financeiro do NOVO BANCO através da campanha  Uma conta com gestos que 
contam. 

 

https://esteespacoquehabito.wixsite.com/eeqh/sobre
https://www.novobanco.pt/site/cms.aspx?labelid=conta100
https://www.novobanco.pt/site/cms.aspx?labelid=conta100
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Actividade Imagens do Sentir 

Durante o mês de Outubro e Novembro o MEF realizou um conjunto de 5 actividades 

para o Núcleo de Serviço Educativo do Conselho de Ministros. A actividade Imagens 

do Sentir tem como objectivo fotografar a partir de um som, de uma memória, de um 

cheiro, do tacto. Esta actividade aconteceu nos jardins da sede do concelho de 

ministros, no edifício sede da caixa geral de depósitos, em Lisboa. 

Esta actividade foi realizada por 5 grupos de 4 entidades: Grupo de Seniores dos 

Serviços Sociais da Administração Pública, turma do 11º G da Escola Secundária D. 

Filipa de Lencastre, Faculdade de Ciências Sociais e Humanas e por duas turmas do 

Ensino Profissional da EPAD do curso Técnico de Apoio Psicossocial. Esta actividade 

contou com a presença de 89 participantes e 10 professores e técnicos das 

instituições. 
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O MEF na Mostra de Fotografia de Arroios, Mercado de Autor 

Durante o mês de Setembro o MEF esteve presente juntamente com outros 

companheiros no Mercado de Autor, em Arroios, com algumas das nossas 

publicações: Vicente e António; Nós e os Outros: Uma porta aberta para a cultura! A 

Memória do Agora  Carnide; entre outras propostas editoriais.  

Levámos também o projecto editorial Este Espaço Que Habito que foi apresentado 

pela primeira vez no mercado. Uma mostra que contou com a presença de mais de 

100 pessoas. 
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O MEF na Mostra de Fotografia de Faro, Mercado de Autor 

Durante o mês de Outubro o MEF esteve presente em Faro, na Mostra de Fotografia 

de Faro, Mercado de Autor para partilhar as nossas publicações: Este Espaço que 

Habito; Vicente e António; Nós e os Outros, entre outras propostas editoriais. Esta 

feira contou com a presença de mais de 100 pessoas.  
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O MEF na Lisbon´s Photobook Fair Preview 

Durante o mês de Setembro o MEF esteve presente na  Lisbon's Photobook Fair 

Preview  que se realizou no IPCI  Instituto de Produção Cultural & Imagem, em 

Lisboa. Este mercado contou com a presença de mais de 200 pessoas ao longo de 2 

dias.  

 

 
 

O MEF  no Mercado de Autor  Fotografias e Fotolivros 

Durante o mês de Novembro o MEF esteve presente juntamente com outros 

companheiros no Mercado de Autor, no palácio pancas palha, em Lisboa, com 

algumas das nossas publicações: Vicente e António; Nós e os Outros: Uma porta 

aberta para a cultura! A Memória do Agora  Carnide; entre outras propostas 

editoriais.  

Levámos também o projecto editorial Este Espaço Que Habito que foi apresentado 

numa conversa com as pessoas presentes. Uma mostra que contou com a presença 

de mais de 50 pessoas. 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/LisbonPhotobookFair?__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/LisbonPhotobookFair?__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/LisbonPhotobookFair?__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/arquivo.mun.lisboa?__tn__=-%5dK*F
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O MEF na 13ª Feira do Livro de Fotografia de Lisboa 

Durante o mês de Novembro o MEF esteve presente na 13ª Feira do Livro de 

Fotografia de Lisboa - Lisbon's Photobook Fair que se realizou no Arquivo Municipal 

de Lisboa. Esta feira que tem a duração de 3 dias, contou com a presença de mais de 

500 pessoas. Apresentámos ainda o livro Este Espaço Que Habito, que contou com a 

presença de 30 pessoas. 

https://www.facebook.com/events/1646084132270036/
https://www.facebook.com/events/1646084132270036/
https://www.facebook.com/LisbonPhotobookFair?__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/LisbonPhotobookFair?__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/LisbonPhotobookFair?__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/arquivo.mun.lisboa?__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/arquivo.mun.lisboa?__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/arquivo.mun.lisboa?__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/arquivo.mun.lisboa?__tn__=-%5dK*F
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PUBLICAÇÕES 
Livro Vicente e António  

Em Abril 2023 foi lançado o livro de fotografia documental Vicente e António um 

registo fotográfico dos dois santos da cidade de Lisboa: São Vicente e Santo António, 

um projecto fotográfico que pretendeu contribuir para o resgate da presença de São 

Vicente e de Santo António na cidade de Lisboa. O projecto foi produzido por um 

conjunto de 6 fotógrafos que, ao fazerem uso da vertente documental da fotografia 

como técnica de registo, percorreram os locais que ainda hoje conservam vestígios 

da passagem dos Santos, num registo do património cultural, afectivo e religioso da 

cidade. 

Foi na procura da ligação entre os santos e entre a população de Lisboa que incidem 

as imagens presentes na publicação. 

Nesta sessão foram entregues os exemplares a quem os adquiriu através da 

campanha lançada anteriormente. 

Houve a intervenção de alguns dos autores presentes no livro. 

O lançamento deste livro aconteceu na sede do MEF, em Marvila e contou com a 

presença de mais de 50 pessoas, com os autores das imagens e com alguns 

protagonistas das histórias. 

Um projecto que conta as fotografias de: Tânia Araújo, Ana Isa, Luís Rocha, Rita 

Castro, João Vasco e Inês Ventura. 

Em Junho aconteceram mais duas apresentações do livro, no Museu de Lisboa - 

Santo António e na associação cultural, Imperfeitamente Santos. Estas apresentações 

contaram com a presença de um total de 60 pessoas. 

http://www.mef.pt/mef/vicente-e-antonio/ 

 

 

 

 

http://www.mef.pt/mef/vicente-e-antonio/


 

 
2023 

Relatório Anual 
MEF 

                                                                                                       14 

 
 

 
 



 

 
2023 

Relatório Anual 
MEF 

                                                                                                       15 

DEBATES | TERTÚLIAS | CONVERSAS  

Conversa sobre um projeto fotográfico | "Os Direitos Humanos numa Imagem"  
Em Janeiro de 2023 o MEF 

espaço em Marvila, bairro dos Lóios. Esta iniciativa permitiu partilhar ao longo de 

2023 vários projectos e dar a conhecer vários fotógrafos. Em Janeiro a conversa foi  

sobre o projecto que realizámos em Viana, Luanda, Angola com o Mosaiko. Luís 

Rocha e Tânia Araújo conversaram sobre Direitos Humanos numa Imagem. Nesta 

conversa tivemos também em apresentação o livro que resultou deste projecto e 

que foi editado pelo Mosaiko e a presença online de alguns dos jovens participantes 

no projeto directamente de Angola. Esta conversa contou com a presença de mais de 

50 pessoas. 

 

 

 



 

 
2023 

Relatório Anual 
MEF 

                                                                                                       16 

 
 



 

 
2023 

Relatório Anual 
MEF 

                                                                                                       17 

Em Março de 2023, na activi apresentámos Interior de 
Ricardo Lopes, Mouraria e Delta de Rodrigo Vargas, actividade que contou com a 
presença de 30 pessoas. 
 

 
Interior ©Ricardo Lopes 
 
Mouraria ©Rodrigo Vargas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Mouraria ©Rodrigo Vargas 
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apresentámos os fotógrafos 
Mag Rodrigues e Vitorino Coragem, actividade que contou com a presença de 25 
pessoas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apresentação do documentário Diários de Um Quotidiano 

Em Julho 2023 aconteceu a apresentação pública do documentário Diários de Um 

Quotidiano no âmbito do projeto realizado nas comunidades da Caparica e 

do Pragal, dinamizado pelo Movimento de Expressão Fotográfica e promovido 

pelos Leigos para o Desenvolvimento. 

Um projeto realizado por Tânia Araújo e Luís Rocha e do Movimento de Expressão 

com a população do Bairro do Monte da Caparica e do Pragal, com o objectivo de 

contar histórias da comunidade, através da comunidade que teve como 

apresentação final uma exposição pública e itinerante no bairro, pequenos 

minifilmes de cada história e um documentário. Esta apresentação contou com a 

presença de mais de 70 pessoas no auditório da Junta de freguesia da Trafaria. 

 

 

 

 

 

Mag Rodrigues Vitorino 
Coragem 
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Webinar  A arte como motor de transformação social 

A convite da presidência do conselho de ministros, Luís Rocha esteve no webinar a 
arte como motor de transformação social, integrado na temática da 
interculturalidade, em representação do MEF com o Projeto Este Espaço Que 
Habito e a utilização da fotografia estenopeica em projectos de dinamização social. 
Aconteceu no dia 24 de Maio, via online e contou com a presença de mais de 80 
pessoas. 
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EXPOSIÇÕES 
 
Exposição A Memória do Agora  Alvalade 
No dia 7 de janeiro inaugurámos a exposição A Memória do Agora - Alvalade.  
A exposição resultou  de uma coorganização da Divisão de Ação Cultural e da Divisão 
da Rede de Bibliotecas da Direção Municipal de Cultura que lançaram o desafio 
ao MEF - Movimento de Expressão Fotográfica e ao Grupo Vidas e Memórias de 
Bairro de Alvalade/Biblioteca dos Coruchéus para desenvolverem um projeto 
fotográfico participativo e comunitário, a partir das suas vivências e memórias do 
território envolvente aos dois equipamentos culturais: a Livraria Barata-Lugar de 
Cultura e a Biblioteca dos Coruchéus. Envolvendo um total de 13 artistas, 
entre residentes do bairro e fotógrafos do MEF: Ana Santos, Augusto Conceição Silva, 
Eduarda Colares, Florence Weyne Robert, Fernanda Santos, José Paulo, Luís Rocha, 
Maria Alice Machado, Maria da Luz Farinha Lopes, Rogério Ribeiro, Sílvia Neves, Sílvia 
Pessoa, Tânia Araújo.  
A mostra apresentou-se em dois polos expositivos: no piso -1 da Livraria Barata com 
um conjunto de fotografias sobre a Av. de Roma e outro na sala multiusos da 
Biblioteca dos Coruchéus, em Alvalade, reunindo fotografias sobre a Av. da Igreja. 
Esta exposição esteve patente até Fevereiro de 2023 e contou com mais de 600 
visitantes. Ao longo dos dois meses de exposição foram organizadas visitas guiadas 
com os autores e conversas sobre o processo de trabalho em comunidade. 
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Exposição de fotografia de Teatro  FATALIDADES 10 ANOS 
Esta exposição esteve patente entre Maio e Junho de 2023, no Caleidoscópio em 
Lisboa, a convite da da Universidade de Lisboa, no âmbito da parceria que existe 
desde 2028, no MEF com a Universidade, no âmbito do workshop de fotografia de 
teatro, realizado anualmente com o festival de teatro académico, FATAL.  
Composta por um conjunto de imagens realizadas pelos alunos do workshop, a 
exposição contou com uma escolha de acordo com os últimos das 10 do festival. 
Esta exposição contou com a visita de mais de 300 visitantes. 
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Exposição Diários de um Interior 
Este foi o resultado do projeto Diários de um Interior, realizado entre 2019 e 2022 em 
parceria com a Associação EPSEDUSA, um projeto de fotografia e vídeo participativa, 
realizado com o Agrupamento de escolas do Sardoal, no concelho do Sardoal, com o 
apoio do programa PARTIS, da Fundação Calouste Gulbenkian. 
A exposição aconteceu em Junho de 2023, no centro cultural Gil Vicente, no Sardoal. 
Esta exposição alcançou mais de 300 visitantes. 
https://maisribatejo.pt/2023/06/02/exposicao-do-projeto-diarios-de-um-interior-no-
centro-cultural-gil-vicente/ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://maisribatejo.pt/2023/06/02/exposicao-do-projeto-diarios-de-um-interior-no-centro-cultural-gil-vicente/
https://maisribatejo.pt/2023/06/02/exposicao-do-projeto-diarios-de-um-interior-no-centro-cultural-gil-vicente/
https://maisribatejo.pt/2023/06/02/exposicao-do-projeto-diarios-de-um-interior-no-centro-cultural-gil-vicente/
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Exposição Projeto Este Espaço Que Habito 

No dia 29 de Setembro o projecto Este Espaço Que Habito inaugurou no IMAGO 

LISBOA -  Photo Festival, em Lisboa. 

No projecto Este Espaço Que Habito o Movimento de Expressão Fotográfica 

trabalhou com jovens em cumprimento de medida tutelar de internamento* sendo 

realizado em 6 Centros Educativos do país: no Centro Educativo da Bela Vista e 

Navarro de Paiva ambos em Lisboa, no Centro Educativo Santo António no Porto, no 

Centro Educativo de Santa Clara em Vila do Conde, no Centro Educativo Padre 

António Oliveira em Caxias e no Centro Educativo dos Olivais em Coimbra, utilizando 

o recurso da fotografia estenopeica enquanto ferramenta técnica e de expressão 

pessoal. 

O Movimento de Expressão Fotográfica realizou o projecto em parceria com 

a Direção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais  Ministério da Justiça e com o 

apoio financeiro do novobanco através da campanha Uma conta com gestos que 

contam. 

Esta exposição contou com a presença de mais de 400 visitantes ao longo de um 

mês. 
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Exposição fotográfica Direitos Humanos numa Imagem 

No âmbito das comemorações dos 10 Anos da ULisboa, decorreu a exposição 

2023, às 17h, no Caleidoscópio em Lisboa. 

Esta exposição resultou da participação conjunta de vários autores, no âmbito da 

em novembro de 2022, organizada pelo Mosaiko e dinamizada pelo Movimento de 

Expressão Fotográfica (MEF): Adão Carlos, Adilson Júnior, Albino Wakava, Alone 

Kandongo Educador, Francisco Ideia, Armindo Licuassa, Beatriz André, David 

Nahenda, Enoque Suvica, Etson Edmero Neve, Graciana Chamba, Hilária Faustina, 

Lucas Kianeca, Pedro Kaveck, Simão Simões, Tavarosc Idalvares, Waldemar Muhongo 

e Zacarias Muambongue. 

Esta exposição esteve patente até ao final do mês de Janeiro de 2024 e contou com a 

presença de mais de 600 visitantes ao longo de dois meses. Foram ainda realizadas 

mais de 4 visitas guiadas e uma apresentação com a presença de alguns jovens 

online, directamente de Angola. 

 

 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/MosaikoAngola?__tn__=-%5dK*F
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BALANÇO GERAL 
 
ACTIVIDADES 
O MEF em 2023 apoiou, desenvolveu, criou, dinamizou, divulgou e participou na 
realização de 5 exposições. Estas exposições contaram com a participação num total 
de 11 entidades de âmbito cultural, institucional, estatal, com resultados que 
surgiram de formações, actividades e projectos sociais, que contou com a presença 
de mais de 2200 visitantes. As exposições são o reflexo das várias sinergias 
desenvolvidas com outras entidades que proporcionaram a promoção, divulgação e 
evolução da associação, utilizando a fotografia/imagem como meio de comunicação, 
incentivando e desenvolvendo a expressão visual.  
Para além das exposições o MEF em 2023 desenvolveu mais actividades ligadas à 
imagem: participou em 6 apresentações que contou com a presença de 285 
participantes, dinamizou 2 actividades fotográficas que tiveram no total 169 
participantes, lançou 2 livros, do projeto Vicente e António e Este Espaço Que Habito. 
Para além disto participou em 5 mostras/ feiras de livros. Todas estas actividades, 
contaram com a presença de mais de 3000 pessoas. 
 
 
FORMAÇÃO [CURSOS, OFICINAS E WORKSHOPS] 

 
CURSO DE INICIAÇÃO À FOTOGRAFIA 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica fotográfica ao grande público; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
O curso tem a duração no total de 50 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e práticas. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
Paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizou-se entre Março e Maio 2023 um curso de Iniciação à Fotografia que 
envolveu 10 alunos; 
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Esta acção de formação obteve resultados positivos, apesar da sua extensão no 
tempo devido à pandemia, que puderam ser avaliados pela participação activa dos 
alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos transmitidos nos 
cursos, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;  
Estes cursos criaram dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual por parte dos participantes, realizou saídas em grupo para realização de 
trabalho prático; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos fotográficos na área digital 
e analógica e em prática de laboratório. 
Estas formações permitiram a realização de novas parcerias e redes de contacto. 
 

PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
10 Participantes directos; 
+ de 30 Participantes indirectos; 
 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia (MEF) 
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PASSEIOS FOTOGRÁFICOS 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica fotográfica ao grande público; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
Os passeios têm no total de 15 horas cada, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e práticas em 4 áreas da fotografia, dividido em 4 passeios fotográficos 
diferentes: fotografia de retrato, fotografia rua, fotografia documental, fotografia de 
paisagem. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
Paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizaram-se 4 passeios fotográficos que envolveram 30 alunos, que teve início em 
Março e terminou em Junho de 2023; 
Esta acção de formação obteve resultados positivos que puderam ser avaliados pela 
participação activa dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos 
transmitidos, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;  
Esta formação criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual por parte dos participantes; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos fotográficos em 4 áreas 
distintas, onde por cada passeio o aluno criou um portfólio de imagens. 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
30 Participantes directos; 
+ de 50 Participantes indirectos; 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia (MEF) 
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WORKSHOP DE FOTOGRAFIA DE TEATRO 
FATAL 2023  22º Festival Anual de Teatro Académico de Lisboa 
 
OBJECTIVOS 
O workshop de fotografia de Teatro teve como objectivo sedimentar conhecimentos 
e despertar questões relativas à fotografia do instante Teatral; 
Desafiar os participantes a fotografar teatro. Desenvolver nos participantes a 
capacidade de captar as expressões, as acções que fazem parte da fotografia de cena, 
apesar da distância; 
O workshop foi composto por uma componente teórica e uma componente prática 
que decorreu durante o festival. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam; 
Proporcionar que as suas imagens sejam utilizadas pelas companhias, pelos 
produtores dos espectáculos e festival. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
Realizou-se, em Maio de 2023, um workshop de fotografia de terato durante 15 dias 
que envolveu 10 alunos, 12 companhias de Teatro Universitário e respectivas 
Universidades. 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
participantes; 
Mais informações aqui: https://fatal.ulisboa.pt/ 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
10 Participantes directos; 
+ de 200 Participantes indirectos. 
 
 

PARCERIAS 
Reitoria da Universidade de Lisboa 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia (MEF) 
 

 

https://fatal.ulisboa.pt/
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OFICINA FOTOGRÁFICA  PROJETO A CIDADE DOS LUGARES DE 
PESSOA 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica e a narrativa fotográfica documental ao grande público; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
A oficina tem a duração no total de 18 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e aulas de construção de projeto fotográfico documental, em torno de 
Fernando Pessoa, a cidade e os seus lugares; 
Esta oficina de projecto procura uma abordagem fotográfica, sociológica 
e antropológica. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
Paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam; 
Os fotógrafos percorrerão os locais que ainda hoje conservam vestígios de Fernando 
Pessoa, num registo do património cultural e religioso da cidade. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizou-se entre Maio e Outubro 2023, uma Oficina de projecto fotográfico que 
envolveu 10 alunos; 
Esta acção de formação obteve resultados positivos que puderam ser avaliados pela 
participação activa dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos 
transmitidos, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;  
Esta oficina criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual e da fotografia documental por parte dos participantes, realizou sessões de 
visualização do trabalho em grupo para realização o desenvolvimento do projeto 
fotográfico documental sobre Fernando Pessoa; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos fotográficos na área 
documental. 
Permitiu a construção de um trabalho que vai sair em forma de livro, sobre os 
lugares, a cidade e a pessoa de Fernando Pessoa, onde 12 olhares documentam na 
obra impressa um testemunho vivo da ligação de Lisboa e os seus habitantes ao 
escritor. 
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PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
10 Participantes directos; 
+ de 100 Participantes indirectos; 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Fotógrafos e elementos (MEF) 
 
PARCERIAS 
Casa Museu Fernando Pessoa 

 
FINANCIAMENTO 
O projecto é realizado ao abrigo do Regulamento de Atribuição de Apoios pelo 
Município de Lisboa (RAAML). 
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WORSHKOP DE FOTOGRAFIA DOCUMENTAL A SÃO TOMÉ E PRINCIPE 
 
OBJECTIVOS 
A experiência tem como objectivo a realização de um diário fotográfico de viagem; 
Conhecimento sobre a experiência e as suas especificidades; 
Orientação, críticas e sugestões ao trabalho fotográfico desenvolvido pelo aluno; 
Definição do que é um diário fotográfico de viagem; 
Exemplos de trabalhos de fotografia baseados neste género de trabalho; 
Estrutura de um projecto a ser fotografado; 
Discussão sobre o objecto de trabalho de cada um; 
Crítica do trabalho desenvolvido pelos alunos; 
Apresentação, crítica e avaliação do trabalho final; 
Exploração fotográfica orientada para o diário fotográfico realizado durante a 
viagem; 
Método de aprendizagem através da prática, explorando a vertente estética da 
imagem e o seu carácter experimentalista. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
2023 

Relatório Anual 
MEF 

                                                                                                       43 

OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
O objectivo da experiência foi desenvolver as capacidades na elaboração de um 
projecto através da criação de objectivos e da condução e viabilidade do projecto; 
Criar prática fotográfica intensiva fotografando o objecto de trabalho; 
Proporcionar aos alunos a prática de edição e selecção de imagens e do material 
fotografado; 
Ensinar ferramentas para o tratamento das imagens em laboratório digital; 
Explorar as várias formas de apresentação de trabalho; 
Organização de um trabalho partindo da escolha do tema, captação da imagem, 
edição, tratamento digital e apresentação final de trabalho; 
Método de aprendizagem através da prática, explorando a vertente estética da 
imagem. 

OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
Realizou-se em Fevereiro  de 2023  uma experiência fotográfica que envolveu 14 
alunos; 
Nesta experiência obtiveram-se resultados positivos devido à participação activa 
dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos transmitidos na 
experiência, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;   
Esta experiência criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da 
cultura visual devido ao facto de o aluno desenvolver o seu projecto e escolha 
de tema; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos;  
Interacção de trabalho com o tema e objecto fotografado num local cultural 
diferente;  
Acompanhamento crítico e desenvolvimento de projecto pessoal; 
Permitiu ao aluno conhecer melhor duas ilhas no continente africano. 
 

PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos;  
14 Participantes directos; 
+ de 30 Participantes indirectos. 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
1 Professor de fotografia (MEF); 1 produtora de viagem (MEF). 
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O LUGAR DAS IMAGENS  CENTRO DE EXPERIMENTAÇÃO ARTISTICA 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica fotográfica a jovens; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
O curso tem a duração no total de 25 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e práticas. 
 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível aos jovens, independentemente de quaisquer clivagens 
sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, através de uma expressão imagética saudável e 
da correcta descodificação das imagens que nos rodeiam; 
Promover a integração socioprofissional de jovens em risco de exclusão e potenciar a 
empregabilidade juvenil. 
 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizaram-se, entre Junho e Agosto, 1 projeto que envolveu 8 alunos, no território 
do Vale da Amoreira, a convite do CEA  Centro de Experimentação Artística, 
concelho da Moita; 
Este projeto obteve resultados positivos que puderam ser avaliados pela participação 
activa dos participantes envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos 
transmitidos e  pela satisfação dos participantes;  
Este projeto criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual por parte dos participantes, realizou saídas em grupo para realização de 
trabalho prático, quer com técnicas de fotografia manual, fotografia em estúdio; 
Promoveu a discussão e a edição de imagens fotográficas do trabalho desenvolvido 
e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos na área digital e um maior 
conhecimento do território. 
Este projeto permitiu a realização de novas parcerias e redes de contacto. 
No âmbito do projeto Sons.Ritmos.Cores, os participantes exploraram o território 
através da fotografia com reflexão sobre as imagens produzidas. O desafio foi o de 
encontrar, primeiro, no espaço da comunidade, locais significativos para fotografar, 
segundo, trabalhar as imagens produzidas e reflectidas no álbum fotográfico. 
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PÚBLICO ENVOLVIDO 
Jovens e adultos; 
8 Participantes directos; 
+ de 50 Participantes indirectos; 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia (MEF) 
 
PARCERIAS 
Centro de Experimentação Artística 
Câmara Municipal da Moita 
 

 
 
 
O LUGAR DAS IMAGENS - HELPO 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica fotográfica a jovens; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
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O curso tem a duração no total de 25 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e práticas. 
 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível aos jovens, independentemente de quaisquer clivagens 
sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, através de uma expressão imagética saudável e 
da correcta descodificação das imagens que nos rodeiam; 
Promover a integração socioprofissional de jovens em risco de exclusão e potenciar a 
empregabilidade juvenil. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizaram-se, entre Outubro e Dezembro, 1 projeto que envolveu 10 alunos, no 
território do Bairro de Alcoitão, a convite da Helpo, Cascais; 
Este projeto obteve resultados positivos que puderam ser avaliados pela participação 
activa dos participantes envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos 
transmitidos e pela satisfação dos participantes;  
Este projeto criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual por parte dos participantes, realizou saídas em grupo para realização de 
trabalho prático, quer com técnicas de fotografia manual, fotografia em estúdio; 
Promoveu a discussão e a edição de imagens fotográficas do trabalho desenvolvido 
e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos na área digital e um maior 
conhecimento do território. 
Este projeto permitiu a realização de novas parcerias e redes de contacto. 
No âmbito do financiamento do BPI e Fundacion "la Caixa", da Dona Ajuda e da Helpo, os 
participantes exploraram o território através da fotografia com reflexão sobre as 
imagens produzidas. O desafio foi o de encontrar, primeiro, no espaço da 
comunidade, locais significativos para fotografar, segundo, trabalhar as imagens 
produzidas e reflectidas no álbum fotográfico. 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
Jovens e adultos; 
10 Participantes directos; 
+ de 50 Participantes indirectos; 
 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia (MEF) 
 
PARCERIAS 
Helpo - ONGD 
Projeto Alcoitão Jovem 
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BALANÇO GERAL 
 
FORMAÇÃO 
O MEF no decorrer de 2023 realizou uma experiência fotográfica em viagem a São 
Tomé e Príncipe e 1 oficina de fotografia documental. Realizou ainda 1 curso de 
Iniciação à Fotografia, um workshop de fotografia de Teatro, duas formações/ 
projectos o lugar das imagens e 4 passeios fotográficos, com 4 temáticas da 
fotografia..  
Neste ano as formações do MEF envolveram 92 alunos e contou com 6 parcerias de 
entidades das mais diversas áreas culturais, sociais, estatais entre outras, para a 
concretização, com êxito, dos cursos e workshops desenvolvidos nos diversos 
campos de actuação da imagem, proporcionando com que a fotografia seja acessível 
a toda a gente, independentemente de quaisquer clivagens sociais, etárias, 
económicas e assegurando a participação da população em geral, através de uma 
expressão imagética saudável e da correcta descodificação das imagens que nos 
rodeiam. 
 
 

PROJECTO FINANCIADO PELO NOVO BANCO  CAMPANHA UMA CONTA COM 
GESTOS QUE CONTAM - PROJECTO O QUE PODE UMA IMAGEM FALAR  
   
OBJECTIVOS 
O presente projecto, proposto pelo MEF  Movimento de Expressão Fotográfica, O 
Que Pode uma Imagem Falar, tem como objectivos trabalhar com jovens em 
cumprimento de medida tutelar de internamento sendo realizado em 3 Centros 
Educativos de Lisboa e Caxias: no Centro Educativo da Bela Vista e Navarro de Paiva 
ambos em Lisboa e no Centro Educativo Padre António Oliveira em Caxias, utilizando 
o recurso da fotografia e vídeo enquanto ferramenta técnica e de expressão pessoal. 
Em 2023/2024, o Movimento de Expressão Fotográfica realiza o projecto em parceria 
com a Direção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais - Ministério da Justiça. 
O projecto conta com o apoio do NOVO BANCO, através da campanha uma conta 
com gestos que contam. 
Ao escolher abrir uma conta pacote Conta NB 100% e Conta NB360º pode também 
escolher o nosso projecto e acompanhar a sua evolução.  
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Para trabalhar o autoconhecimento e as competências sociais a partir da fotografia 
digital e o vídeo, os jovens participantes no projecto começam por construir as suas 
fotografias e falam da sua identidade. 
 

OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
O Que Pode Uma Imagem Falar  ao 

longo de 24 meses no terreno durante o ano de 2023 e 2024, sendo a sua 
apresentação pública em 2025, estão divididas em diferentes fases: no primeiro e 
segundo ano, construção das fotografias sobre a Identidade, técnica fotográfica, 
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fotografia em estúdio, vídeo pessoal, técnica de luz, captação e edição de imagem. 
No terceiro ano, produção de todos os materiais para a exposição, documentário e 
livro; realização de uma exposição em Lisboa; lançamento do livro e documentário 
do projecto, que acompanha a exposição. 
O projecto teve início em Abril de 2023 e até ao momento já tivemos a nos 3 centros 
educativos, na área da fotografia, faltando realizar o projecto nos 3 centros, na área 
do vídeo. 
Até ao momento trabalhamos com 42 jovens nos três centros, na área da fotografia. 
http://www.mef.pt/mef/o-que-pode-uma-imagem-falar/ 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
42 Participantes  jovens em cumprimento de medida tutelar de internamento; 
+ 50 Participantes indirectos. 
 
APOIOS 
Novo Banco 
 
PARCEIROS 
Direção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais - Ministério da Justiça 
 
EQUIPA TÉCNICA 
Luís Rocha (Movimento de Expressão Fotográfica) 
Tânia Araújo (Movimento de Expressão Fotográfica) 
 

 

http://www.mef.pt/mef/o-que-pode-uma-imagem-falar/?fbclid=IwAR3WKiwwQJhvA__omfuC5SsZXwdlMY_z00Su1p548v-PzJOdhEx47E7U25E
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PROJECTO FINANCIADO INSTITUTO CAMÕES  
PROJECTO ETNOGRÁFICO ALTO CATUMBELA - ANGOLA 
  
OBJECTIVOS 
Nesta segunda visita, que aconteceu durante o mês de Julho 2023, os formandos 
foram desafiados para a realização de um documentário. A partir da recolha de 
histórias locais do alto catumbela, escolhidas pela comunidade, através de 
testemunhos orais, em fotografia e vídeo que os próprios realizaram com o apoio 
técnico do MEF, captaram a riqueza da história e da cultura do Alto Catumbela, o 
lugar que os viu nascer, vai poder ser preservada e dada a conhecer melhor aos locais 
e a outros municípios e países. 
 
 

OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Para trabalhar o autoconhecimento e as competências sociais a partir da fotografia 
digital e o vídeo, os participantes da comunidade no projecto começam por construir 
a recolha das pessoas e testemunhos que melhor representavam a sua comunidade, 
criaram os contatos, recolherem através do retrato e do vídeos, processos e histórias 
que vão permitir dar a conhecer o seu território e permitir o investimento e o 
desenvolvimento local. 
 
 



 

 
2023 

Relatório Anual 
MEF 

                                                                                                       54 

 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
19 histórias de vida foram recolhidas em vídeo e fotografia durante o mês de Julho 
de 2023, com o objetivo de dar a conhecer as incríveis artes e ofícios, desenvolvidos 
pela comunidade local do Alto Catumbela, em Angola. 
Depois de uma primeira visita em Dezembro de 2022, no mês de julho o MEF  
Movimento de Expressão Fotográfica regressou ao Alto Catumbela  Município da 
Ganda em Benguela, Angola, para dar continuidade ao levantamento etnográfico 
local. 
Um trabalho de fotografia e vídeo realizado em parceria com a comunidade, com a 
recolha de imagens em vídeo e fotografia de 19 histórias, no âmbito do Programa de 
Desenvolvimento Comunitário do Alto do Catumbela, que a ONGD  Leigos para o 
Desenvolvimento promoveu em Angola. 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral, família, técnicos e comunidade do Alto Catumbela, Benguela, 
Ganda, Angola 
40 Participantes directos; 
+ 300 Participantes indirectos. 
 
APOIOS 
Camões  Instituto da Cooperação e da Língua 
 
PARCEIROS 
Leigos para o Desenvolvimento 
 
EQUIPA TÉCNICA 
Direcção Artística 

Luís Rocha  
Coordenação de projeto  
Tânia Araújo 
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BALANÇO GERAL 
PROJECTOS 
Em 2023, o MEF realizou 2 projectos na área de Integração pela Arte, sendo que o 
Projeto O Que Pode Uma Imagem falar já percorreu 3 centros educativos: Centro 
Educativo Padre António Oliveira, em Caxias, Centro Educativo da Bela Vista em 
Lisboa e Centro Educativo Navarro de Paiva, em Lisboa. O segundo projeto esteve 
em Benguela, Ganda, Angola, no território do Alto Catumbela, a fazer uma recolha 
etnográfica da comunidade, com a sua própria comunidade. Os dois projetos no 
total tiveram como público-alvo pessoas, jovens em cumprimento de medida tutelar 
de internamento, jovens e adultos, população do interior de Angola, num total de 82 
participantes directos e mais de 350 participantes indirectos, em parceria com 2 
entidades. 
Estes projectos foram realizados com o objectivo de potenciar, em comunidades 
onde a fotografia é um meio de difícil acesso, a capacidade de comunicar conceitos e 
emoções através da produção de imagens fotográficas.  
Estes projectos foram desenvolvidos e adaptados a cada entidade parceria de acordo 
com a sua dinâmica de trabalho e inserido nas actividades dos parceiros. 
O MEF pretendeu com estes projectos dar a conhecer, ao público em geral as 
instituições e respectivos participantes, aumentar a comunicação entre eles, elevar o 
grau de conhecimento, de expressão artística e de auto-estima dos participantes, 
potenciar percepções, emoções e capacidades que não tinham sido exploradas. 
Por parte da equipa do MEF estiveram envolvidos 2 profissionais no 
desenvolvimento dos projetos em 2023. Os projetos tiveram o financiamento do 
Novo Banco e do Instituto Camões. 
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