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ESTRUTURA 
O Movimento de Expressão Fotográfica - Associação Fotográfica de Carnide, 
instituída em 20 de Fevereiro de 2000, é uma associação de direito privado sem fins 
lucrativos, cujos Estatutos foram publicados no Diário da República n.º 224, III Série, 
de 27 de Setembro de 2000. 
 

 
 
 

OBJECTIVOS 
O Movimento de Expressão Fotográfica - Associação Fotográfica de Carnide é uma 
Associação Juvenil sem fins lucrativos, com sede na Junta de Freguesia de Carnide, 
Largo das Pimenteiras, 6  A, freguesia de Carnide, concelho de Lisboa, Pessoa 
Colectiva nº 504 942 530, tem como objectivos desenvolver a cooperação e 
solidariedade entre os associados com base na realização de iniciativas no âmbito 
cultural e artístico e apoiar a capacidade criativa e de iniciativa dos seus associados 
no campo da fotografia, funcionando assim como um meio gerador de dinâmica e 
participação sociocultural. 
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ACTIVIDADES 
 
Imagem desconstruída 
Em Janeiro de 2021 voltamos a estar novamente em casa. Voltamos a sentir o estar 
de novo num lugar onde cada vez mais temos que ser criativos. Ao convivermos com 
os mesmos objetos, queremos desconstruí-los, dar-lhes uma nova utilidade, uma 
nova expressão, olhá-los de uma forma emotiva. 
Neste segundo confinamento, a cultura, um dos setores mais atingidos pela 
pandemia, voltou a parar e os espaços culturais fecham as portas. Cumprindo as 
medidas de distanciamento social, lançamos um novo desafio. Imagem 
Desconstruída aproximou um grupo de pessoas em situação de um novo 
recolhimento, participantes de um mesmo projeto fotográfico na construção de um 
conjunto de imagens conceptuais. Desafiamos os fotógrafos a criar imagens de 
objetos com diferentes sentidos, fora do seu espaço, com outros significados, de 
forma a viajarmos para outro lugar, sem sair do mesmo. Desconstruirmos a realidade 
e expressá-la em imagens. Recebemos num total de 18 projetos fotográficos que 
foram publicados no nosso site e que podem ser vistos aqui: 
http://www.mef.pt/mef/imagem-desconstruida/ 
 

 

 

 

http://www.mef.pt/mef/imagem-desconstruida/
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Pedifoto  Este Espaço Que Habito - virtual 
O MEF tem procurado intervir através de actividades ligadas à fotografia, visando, 
essencialmente, estimular o gosto e interesse pela imagem fotográfica e pela 
dinamização social. Assim, como divulgação do seu projecto Integrar pela Arte  Este 
Espaço Que Habito, e procurando proporcionar um dia diferente entre os que 
possuem o interesse comum da fotografia, promoveu o Pedifoto Este Espaço Que 
Habito - virtual, em Maio 2021. No pedifoto os participantes foram desafiados a 
construir a sua própria câmara escura estenopeica (pinhole), acompanhados por uma 
sessão virtual. Foram fornecidos 20 temas que o participante interpretou e 
fotografou em rolo fotográfico 35mm cor. A actividade foi realizada em direto, via 
virtual, através do nosso espaço de trabalho, na sede do MEF. A actividade contou 
com 10 participantes no total e com o apoio de 2 colaboradores do MEF. Ainda no 
mês de Maio, foram apresentados os resultados virtualmente, através do MEF, onde 
foi entregue o prémio ao vencedor. 
O Pedifoto Este Espaço Que Habito  virtual faz parte do nosso projecto de 
dinamização social Este Espaço Que Habito que em 2021 acontece em parceria com 
a Direção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais  Ministério da Justiça e com 
o apoio financeiro do NOVO BANCO através da campanha  Uma conta com gestos 
que contam. 
 
 

 
 

https://esteespacoquehabito.wixsite.com/eeqh/sobre
https://www.novobanco.pt/site/cms.aspx?labelid=conta100
https://www.novobanco.pt/site/cms.aspx?labelid=conta100
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Retratos da Cidade  
Utiliza a fotografia como meio de exploração do seu próprio quotidiano, refletindo 
sobre a pergunta: onde encontra o bem-estar no seu bairro?  
Retratos da Cidade

sobre as vivências de bem-estar comunitário.  
Entre Junho e Julho de 2021 convidamos fotógrafos a explorar os bairros de Marvila, 
Lumiar, Ajuda e Graça, para partilhar o seu olhar sobre o bem-estar do bairro.  
Através da produção de imagens fotográficas, pretendeu-se contribuir para a 
identificação de espaços, pessoas, equipamentos e potencialidades que promovem a 
prosperidade social e ambiental do bairro para uma cidade mais justa, inclusiva e 
sustentável. 
Posteriormente, uma colecção de fotografias mais icónicas capturadas pelos 
participantes foi devolvida ao público, num formato de uma exposição que 
representa a visão conjunta do bem-estar comunitário na cidade de Lisboa.  
Esta actividade contou com 35 participantes, 4 mediadores locais e 3 técnicos do 
projeto, dois técnicos do MEF e um técnico da Zero Waste Lab. 
 Retratos da Cidade  é uma atividade integrada no projeto BipZip2020 

parceria com o MEF e outras entidades locais. 
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Documenta  Feira de Fotografia  
Entre 27 e 28 de Novembro o MEF organiza  a Documenta  Feira de Fotografia. Com 
esta iniciativa pretendemos proporcionar aos sócios, amigos, alunos, ex alunos e ao 
público da fotografia em geral a oportunidade de verem e adquirirem, em 
comunidade MEF, objetos, uns com história, outros com  actualidade utilitária, 
compras inesquecíveis e a excelentes preços.  
Assumimos o espaço fotográfico na sede do MEF em três vertentes: espaço para 
venda de fotografias, máquinas fotográficas e objectos fotográficos, livros usados e 
outras curiosidades. Espaço de discussão e debate em torno dos projectos do MEF e 
espaço para um novo PEDIFOTO  Este Espaço Que Habito a ser dinamizado na zona 
de Marvila. Abrimos a possibilidade aos nossos amigos e sócios também estarem na 
Feira da Cave enquanto vendedores e assim poderem partilhar o seu gosto pela 
fotografia. Esta actividade está integrada no Fair Saturday Lisboa. 

 

https://festival.fairsaturday.org/pt-pt/fair-saturday-lisboa
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O MEF na 11ª Feira do Livro de Fotografia de Lisboa 

Durante o mês de Novembro o MEF vai estar presente na 11ª Feira do Livro de 

Fotografia de Lisboa, na secção de projectos autorais com as edições:  Este Espaço 

Que Habito, sobre ser e Memória do Agora  Marvila. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

https://www.facebook.com/events/1646084132270036/
https://www.facebook.com/events/1646084132270036/
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O MEF parceiro do magusto do grupo comunitário do Bairro dos Lóios 

No dia 11 de Novembro o MEF vai estar presente no magusto organizado pelo grupo 

comunitário do Bairro dos Lóios, onde vai realizar a reportagem fotográfica do 

evento e ajudar na realização desta actividade. 
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PUBLICAÇÕES 
 

Livro Memória do Agora - Marvila  

Em Julho 2021 foi lançado o livro de fotografia Memória do Agora - Marvila 

resultado da Oficina documental, um documento fotográfico construído em Marvila, 

que reflecte 10 olhares deste território.  

O lançamento deste livro aconteceu na sede do MEF, em Marvila e contou com a 

presença de mais de 30 pessoas, com os autores das imagens e com alguns 

protagonistas das histórias. 

Um projecto que conta com o olhar de: Tânia Araújo, Francisco Morais, Ana Isa, Alex 

Carvalho, Ana França, João Pedro Morais, Luís Rocha, Rita Castro, Maria Abranches e 

Mafalda Oliveira Monteiro. 

http://www.mef.pt/mef/galeria-memoria-do-agora/ 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

http://www.mef.pt/mef/galeria-memoria-do-agora/
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VISITAS 

Visita Exposição Vivian Maier: Street Photographer 
A 8 de Maio, convidámos os sócios, amigos e companheiros de viagem a visitar a 
exposição Vivian Maier: Street Photographer em Cascais. Agradecemos à Fundação 
D. Luís, a Mariana Pinto do Programa Cultural e Educativo do Bairro dos Museus a 
simpatia com que nos recebeu e a sua apresentação da exposição. A visita contou 
com a participação de 20 pessoas e dois elementos da equipa do MEF. 
http://www.mef.pt/mef/vivian-maier-street-photographer/ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mef.pt/mef/vivian-maier-street-photographer/
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DEBATES | TERTÚLIAS | CONVERSAS  

Conversa sobre um projeto fotográfico | "Este Espaço Que Habito"  
Em Março de 2021 o MEF foi convidados pelo Mira Forum a apresentar o projeto Este 
Espaço Que Habito. Esta iniciativa virtual permitiu partilhar este projeto de 
integração pela arte, realizado com jovens em cumprimento de medida tutelar de 
internamento. Desta iniciativa foi produzido um vídeo e contou com a presença de 
mais de 80 pessoas em direto a assistir à conversa. 
 
Aceder ao vídeo aqui: https://youtu.be/ZYgOqHnGkVc 
 

 
 
 
Mostra e conversas do Projeto Diários de um Quotidiano 

Em 2018 começaram as reuniões, os encontros, a construção no terreno da 

metodologia que ia ser implementada no projeto Diários de um Quotidiano. Um 

projeto do MEF em parceria com os Leigos para o Desenvolvimento.  

Um percurso de imagens com histórias, que todos nós podemos visitar, porque está 

na rua, acessível a todos, espalhado pelo Monte da Caparica, em Almada!  

Para além da exposição na rua, aconteceu durante o mês de Julho 2021, na Biblioteca 

Municipal Maria Lamas, na Caparica, em Almada, um ciclo de conversas e mostra das 

histórias em vídeo, onde os autores e protagonistas estiveram presentes para falar da 

sua experiência neste projeto. O ciclo contou com a presença do MEF e a sua equipa. 

Este ciclo contou com a presença de mais de 100 pessoas. 

 

https://youtu.be/ZYgOqHnGkVc
https://www.facebook.com/leigosparaodesenvolvimento/?__cft__%5b0%5d=AZXvtYDnGBebsQas6RzbGvT1NBInNC38RIaybn0s6DpV9KlG9aTZyex0WDg1yRjHJ2Xy_5pIUzX7PWy3KVDLPIrMmyjDfFzoD7ruyUmjrL9AdOIJuwEYmi3NBN6wYbiI5JuWanoh2xooyByE3VkZF5IC1CbalEbfaDiEWpEuT5lHjUR1lrgijgkWQQBvaDLOtFs&__tn__=kK-R


 

 
2021 

Relatório Anual 
MEF 

                                                                                                       18 

 
 

 
 

 

 



 

 
2021 

Relatório Anual 
MEF 

                                                                                                       19 

Apresentação livro Emergência 366 
Decorreu em Maio, na sede do MEF, em Marvila, a apresentação do livro 
EMERGÊNCIA 366, dos fotógrafos Adriano Miranda e de Paulo Pimenta. 

histórias, olhares fotográficos, cumplicidades, saberes. Foi um grande final de tarde. 
O sentir deste livro irá ser muito para além do folhear e olhar. Vim para casa de 
coraçã
Esta apresentação contou com a presença de mais de 30 pessoas. 
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Apresentação dos workshops da 8ª edição do Festival iNstantes 

Em Maio de 2021 aconteceu a apresentação pública dos trabalhos realizados no 

âmbito dos workshops que fizeram parte da 8ª edição do festival intercional de 

fotografia de Avintes - 

dirigido por Tânia Araújo, com o apoio do Luís Rocha e do Movimento de Expressão 

Fotográfica chegou à fase final, com a partilha dos trabalhos de um grupo incrível 

que participaram com empenho e dedicação. Esta apresentação contou com a 

presença de mais de 70 pessoas em direto, via zoom. 
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Apresentação do projeto Imagine Conceptuale 

Tânia Araújo e Luís Rocha, estiveram em Junho 2021 na Biblioteca Municipal de São 

Domingos de Rana, em Cascais, a apresentar o projecto fotográfico Imagine 

Conceptuale que deu origem à exposição VER COM OUTROS OLHOS. Esta 

apresentação decorreu juntamente com a apresentação do livro everydaycovid. 

 O projeto fotográfico denominado Imagine Conceptuale, 

 

Esta exposição foi idealizada pelo MEF  Movimento de Expressão Fotográfica, tendo 

como ponto de partida a reflexão sobre a possibilidade de construção de imagens, 

por pessoas com deficiência visual. A apresentação contou com a presença de 30 

pessoas e com a participação de alguns dos autores do livro apresentado. 
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Apresentação do Projeto Este Espaço Que Habito no festival Lesma 

A convite do fotógrafo José Soudo, Luís Rocha esteve 
 Projeto Este Espaço Que 

Habito e a utilização da fotografia estenopeica em projectos de dinamização social. 
Aconteceu no dia 25 de Setembro na Padaria do Povo e contou com a presença de 
mais de 30 pessoas. 
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EXPOSIÇÕES 
 
Exposição Ver com Outros Olhos | Projeto Integrar pela Arte  Imagine 
Conceptuale 
Esta exposição resultou do projecto Imagine Conceptuale, realizado pelo Movimento 
de Expressão Fotográfica (MEF), que teve como objectivos levar a produção artística, 
o contacto com a arte e a aprendizagem, sobre alguns movimentos estéticos, a um 
grupo de pessoas com maior dificuldade no acesso às imagens, tendo sido apoiado 
pela Fundação Calouste Gulbenkian, através da iniciativa PARTIS  Práticas Artísticas 
para a Inclusão Social. 
Esta exposição esteve patente até Abril de 2021, na Casa da Cultura de Sacavém, a 
convite da Câmara Municipal de Loures. Inicialmente era para terminar em Fevereiro, 
mas devido à situação da pandemia, prolongou-se por mais tempo. 
Composta por um conjunto de imagens visuais e imagens tácteis com 
audiodescrição, a exposição foi acessível ao público com deficiência visual. 
Esta exposição contou com mais de 1000 visitantes. 

http://www.mef.pt/mef/ver-com-outros-olhos/ 

 

https://integrarpelaarte.wordpress.com/imagine-conceptuale-2016-18/
http://www.mef.pt/mef/ver-com-outros-olhos/
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Exposição Ver com Outros Olhos | Projeto Integrar pela Arte  Imagine 
Conceptuale 
Esta exposição resultou do projecto Imagine Conceptuale, realizado pelo Movimento 
de Expressão Fotográfica (MEF), que teve como objectivos levar a produção artística, 
o contacto com a arte e a aprendizagem, sobre alguns movimentos estéticos, a um 
grupo de pessoas com maior dificuldade no acesso às imagens, tendo sido apoiado 
pela Fundação Calouste Gulbenkian, através da iniciativa PARTIS  Práticas Artísticas 
para a Inclusão Social. 
Esta exposição esteve patente entre Maio e Junho de 2021, na Biblioteca Municipal 
de São Domingos de Rana, a convite da Câmara Municipal de Cascais.  
Composta por um conjunto de imagens visuais e imagens tácteis com 
audiodescrição, a exposição foi acessível ao público com deficiência visual. 
Esta exposição contou com a visita de 1176 visitantes. 

https://cultura.cascais.pt/noticias/ver-com-outros-olhos-narrativas-visuais-por-
pessoas-cegas-e-com-baixa-visao 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

https://integrarpelaarte.wordpress.com/imagine-conceptuale-2016-18/
https://cultura.cascais.pt/noticias/ver-com-outros-olhos-narrativas-visuais-por-pessoas-cegas-e-com-baixa-visao
https://cultura.cascais.pt/noticias/ver-com-outros-olhos-narrativas-visuais-por-pessoas-cegas-e-com-baixa-visao
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Exposição do projeto Ópera Connosco, Marvila! Retratos 

realizadores e até modelos. Com a ajuda da Tânia e do Luís, do Movimento de 
Expressão Fotográfica, quase nos tornámos verdadeiros profissionais da fotografia e 

 
A convite da PLATEIA PROTAGONISTA participámos no projecto Ópera Connosco, 
Marvila* com uma oficina de fotografia e vídeo. 
O projeto alcançou-se um conjunto de 8 entrevistas e 11 retratos que foram 
apresentados no dia da apresentação pública dos espectáculos, em Junho 2021, em 
forma de exposição na Biblioteca de Marvila. 
Esta exposição alcançou mais de 300 visitantes. 
 
*Este projeto pretende fomentar a integração social de jovens dos bairros prioritários 
do Condado, Quinta dos Alfinetes/Salgadas e Marquês de Abrantes, envolvendo-os 
na criação e dinamização de ações culturais. 
 

 

https://www.operaconnoscomarvila.com/
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Exposição Retratos da Cidade 

Em parceria com o projeto MIC - Movimento de Impacto em Cadeia, da Zero Waste 

Lab, inauguramos em Outubro 2021 a exposição Retratos da Cidade, resultado de 4 

viagens fotográficas a 4 territórios da cidade (Ajuda, Marvila, Lumiar e Graça) no 

Mercado da Ajuda. Esta exposição contou com a presença de mais de 500 visitantes e 

permitiu que algumas das pessoas que foram fotografadas no território da Ajuda, 

recebessem o seu retrato em forma de exposição no mercado onde foram 

fotografadas. 

Esta exposição foi integrada no festival Umundu Lx 2021, um festival coletivo para a 

transformação sustentável. 
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BALANÇO GERAL 
 
ACTIVIDADES 
O MEF em 2021 apoiou, desenvolveu, criou, dinamizou, divulgou e participou na 
realização de 4 exposições. Estas exposições contaram com a participação num total 
de 2 entidades de âmbito cultural, institucional, estatal, com resultados que surgiram 
de formações, actividades e projectos sociais, que contou com a presença de mais de 
2800 visitantes. As exposições são o reflexo das várias sinergias desenvolvidas com 
outras entidades que proporcionaram a promoção, divulgação e evolução da 
associação, utilizando a fotografia/imagem como meio de comunicação, 
incentivando e desenvolvendo a expressão visual.  
Para além das exposições o MEF em 2021 desenvolveu mais actividades ligadas à 
imagem: participou em 6 apresentações que contou com a presença de 100 
participantes, dinamizou 6 actividades fotográficas que tiveram no total 340 
participantes, publicou 1 livro (resultado da Oficina documental em Marvila). Todas 
estas actividades, contaram com a presença de mais de 3240 pessoas. 
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FORMAÇÃO [CURSOS, OFICINAS E WORKSHOPS] 

 
CURSO DE INICIAÇÃO À FOTOGRAFIA 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica fotográfica ao grande público; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
O curso tem a duração no total de 50 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e práticas. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
Paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizou-se entre Janeiro e Junho 2021 um curso de Iniciação à Fotografia que 
envolveu 8 alunos; 
Esta acção de formação obteve resultados positivos, apesar da sua extensão no 
tempo devido à pandemia, que puderam ser avaliados pela participação activa dos 
alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos transmitidos nos 
cursos, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;  
Estes cursos criaram dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual por parte dos participantes, realizou saídas em grupo para realização de 
trabalho prático; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos fotográficos na área digital 
e analógica e em prática de laboratório. 
Estas formações permitiram a realização de novas parcerias e redes de contacto. 
 

PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
8 Participantes directos; 
+ de 30 Participantes indirectos; 
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RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia (MEF) 
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CURSO DE FOTOGRAFIA DIGITAL ONLINE 
Fundamentos básicos da fotografia e Edição de Imagem 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica fotográfica ao grande público; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
O curso de fundamentos básicos da fotografia tem a duração no total de 10 horas e o 
curso de edição de imagem 12 horas no total, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas, com orientação online dos trabalhos práticos realizados em casa e aulas de 
edição de imagem em programas digitais gratuitos. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
Paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizou-se, entre Janeiro e Maio de 2021, 5 cursos de fundamentos básicos da 
Fotografia que envolveu 42 alunos e 3 cursos de edição de imagem que envolveu 30 
alunos; 
Estas acções de formação obtiveram resultados positivos que puderam ser avaliados 
pela participação activa dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos 
conhecimentos transmitidos, pela satisfação dos alunos e professores com os 
resultados obtidos;  
Estes cursos criaram dinâmica de grupo, proporcionaram desenvolvimento da 
cultura e técnica visual por parte dos participantes; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos fotográficos na área digital; 
Permitiu a realização de novas parcerias e redes de contacto. 
 

PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
42 Participantes directos; 
+ de 60 Participantes indirectos. 
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RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia (MEF) 
 
PARCERIAS 
Empresa Hovione 
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CURSO INTERMÉDIO 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica fotográfica ao grande público; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
O curso tem a duração no total de 100 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e práticas em 5 áreas da fotografia: retrato fotográfico em estúdio, fotografia 
rua, fotografia de autor, fotografia de reportagem e fotografia de paisagem. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
Paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizou-se 1 curso intermédio que envolveu 12 alunos, que teve início em Fevereiro 
e terminou em Novembro de 2021; 
Esta acção de formação demorou mais tempo na sua realização devido à pandemia, 
mas conseguimos terminar o curso por completo; 
Esta acção de formação obteve resultados positivos que puderam ser avaliados pela 
participação activa dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos 
transmitidos, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;  
Esta formação criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual por parte dos participantes; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos fotográficos em 5 áreas 
distintas, onde por cada módulo (área) o aluno criou um portfólio de imagens. 
Esta formação permitiu a realização de novas parcerias e redes de contacto. 
 

PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
12 Participantes directos; 
+ de 50 Participantes indirectos; 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia (MEF) 
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PARCERIAS 
Baía do Tejo 
Miscutem 
Universidade de Lisboa 
Seiva Bruta 
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OFICINA DE FOTOGRAFIA DE ESPECTÁCULO DIGITAL 
FATAL 2019  20º Festival Anual de Teatro Académico de Lisboa 
 
OBJECTIVOS 
A Oficina de fotografia de Espectáculo Digital teve como objectivo sedimentar 
conhecimentos e despertar questões relativas à fotografia do instante Teatral; 
Desafiar os participantes a fotografar teatro sem palco, um novo desafio adequado ao 
tempo que vivenciamos, projectado e materializado em imagens suspensas, não 
presenciais; 
É este teatro presencial num outro lugar, o presencial lá, na casa da pessoa, do 
actor e nós, enquanto fotógrafos, fotografando-o como se houvesse a mesma 
presença naquele momento; 
Fotografar um espetáculo de teatro digital não é criar algo totalmente novo, pois 
usamos a base da representação para compor um objeto híbrido, mas é criar mais do 
que um mero registo, é construir um novo olhar de acesso ao teatro, com qualidades 
próprias; 
Desenvolver nos participantes a capacidade de captar as expressões, as acções que 
fazem parte da fotografia de cena, apesar da distância; 
A oficina foi composta por uma componente teórica e uma componente prática que 
decorreu durante o festival, sem sair de casa. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam; 
Proporcionar que as suas imagens sejam utilizadas pelas companhias, pelos 
produtores dos espectáculos e festival. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
Realizou-se, em Maio de 2021, um Oficina de fotografia de Espectáculo Digital 
durante 9 dias que envolveu 20 alunos, 12 companhias de Teatro Universitário e 
respectivas Universidades. 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
participantes; 
Permitiu a mostra e criação dos portfólios dos participantes em ambiente on-line e 
off-line. 
Mais informações aqui: https://fatal.ulisboa.pt/ 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
20 Participantes directos; 
+ de 200 Participantes indirectos. 
 

https://fatal.ulisboa.pt/
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PARCERIAS 
Reitoria da Universidade de Lisboa 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia (MEF) 
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OFICINA DE NARRATIVA FOTOGRÁFICA 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica e a narrativa fotográfica ao grande público; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
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Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
A oficina tem a duração no total de 20 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e de escolha de narrativas fotográficas. 
 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
Paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizou-se em Junho 2021, uma Oficina de narrativa fotográfica que envolveu 15 
alunos; 
Esta acção de formação obteve resultados positivos que puderam ser avaliados pela 
participação activa dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos 
transmitidos, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;  
Esta oficina criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual e da narrativa fotográfica documental por parte dos participantes, realizou 
sessões de visualização do trabalho em grupo para realização o desenvolvimento do 
projeto fotográfico documental; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos fotográficos na área digital. 
Permitiu o conhecimento de novos mercados e olhares trazido pela experiência do 
fotógrafo José Manuel Navia, o formador desta oficina. 
 

PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
15 Participantes directos; 
+ de 100 Participantes indirectos; 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
1 Fotógrafo;2 elementos (MEF) 
 
PARCERIAS 
José Manuel Navia Fotógrafo 
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OFICINA FOTOGRÁFICA  PROJETO VICENTE E ANTÓNIO 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica e a narrativa fotográfica documental ao grande público; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
A oficina tem a duração no total de 18 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e aulas de construção de projeto fotográfico documental, em torno dos dois 
santos padroeiros de Lisboa; 
Esta oficina de projecto procura uma abordagem fotográfica, sociológica 
e antropológica. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
Paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam; 
Os fotógrafos percorrerão os locais que ainda hoje conservam vestígios da passagem 
dos Santos, num registo do património cultural e religioso da cidade. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizou-se entre Maio e Agosto 2021, uma Oficina de projecto fotográfico que 
envolveu 5 alunos; 
Esta acção de formação obteve resultados positivos que puderam ser avaliados pela 
participação activa dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos 
transmitidos, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;  
Esta oficina criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual e da fotografia documental por parte dos participantes, realizou sessões de 
visualização do trabalho em grupo para realização o desenvolvimento do projeto 
fotográfico documental sobre estes dois santos; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos fotográficos na área 
documental. 
Permitiu a construção de um trabalho que vai sair em forma de livro, sobre os lugares 
e as etapas da vida dos dois santos, onde 7 olhares documentam na obra impressa 
um testemunho vivo da ligação de Lisboa e os seus habitantes aos seus santos 
padroeiros. 
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PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
7 Participantes directos; 
+ de 100 Participantes indirectos; 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Fotógrafos e elementos (MEF) 
 
PARCERIAS 
Museu de Lisboa - Santo António 

Sé de Lisboa 

Mosteiro de São Vicente 

Igreja de Santo António 

Ganda Lata 

Clube Atlético de Arroios 

Grupo Excursionista Vai Tu 

 
FINANCIAMENTO 
O projecto Vicente e António é realizado ao abrigo do Regulamento de Atribuição de 
Apoios pelo Município de Lisboa (RAAML). 
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WORKSHOP FOTOGRÁFICO DOCUMENTAL UM POSTAL PARA UMA MULHER 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica e a narrativa fotográfica documental ao grande público; 
Incentivar a expressão fotográfica e a correcta descodificação das imagens que, cada 
vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
A oficina tem a duração no total de 15 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e aulas de construção de projeto fotográfico documental que revele o que 
há por trás de diferentes personalidades femininas; 
Esta oficina de projecto procura uma abordagem fotográfica documental que pode 
ser autobiográfica, ser sobre a mãe, filha, avó, vizinha, companheira, amiga ou 
simplesmente sobre a mulher. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia acessível a toda a gente, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
Assegurar, pela literacia imagética, a participação da população de Lisboa no novo 
Paradigma da Imagem, através de uma expressão imagética saudável e da correcta 
descodificação das imagens que nos rodeiam; 
Os fotógrafos através do debate de imagens e de conteúdos, procuram construir um 
possível  mas garantidamente incompleto  retrato da mulher através de um olhar 
fotográfico documental. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizou-se entre Abril e Maio de 2021, um workshop fotográfico documental que 
envolveu 8 alunos; 
Esta acção de formação obteve resultados positivos que puderam ser avaliados pela 
participação activa dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos 
transmitidos, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;  
Esta oficina criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual e da fotografia documental por parte dos participantes, realizou sessões de 
visualização do trabalho em grupo para realização o desenvolvimento do projeto 
fotográfico documental sobre a mulher; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos fotográficos na área 
documental; 
Permitiu a construção de um trabalho que saiu em forma de apresentação de vídeo, 
onde 8 olhares documentam 8 mulheres, 8 histórias de vida, que foi apresentado e 
integrado na 8ª edição do iNstantes  Festival Internacional de Fotografia de Avintes. 
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PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos; 
8 Participantes directos; 
+ de 100 Participantes indirectos; 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Formadores (MEF) 
 
PARCERIAS 
iNstantes  Festival Internacional de Fotografia de Avintes 
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EXPERIÊNCIA FOTOGRÁFICA NO CAMINHO DE SANTIAGO DE COMPOSTELA 
 
OBJECTIVOS 
A experiência tem como objectivo a realização de um diário fotográfico de viagem; 
Conhecimento sobre a experiência e as suas especificidades; 
Orientação, críticas e sugestões ao trabalho fotográfico desenvolvido pelo aluno; 
Definição do que é um diário fotográfico de viagem; 
Exemplos de trabalhos de fotografia baseados neste género de trabalho; 
Estrutura de um projecto a ser fotografado; 
Discussão sobre o objecto de trabalho de cada um; 
Crítica do trabalho desenvolvido pelos alunos; 
Apresentação, crítica e avaliação do trabalho final; 
Exploração fotográfica orientada para o diário fotográfico realizado durante o 
caminho de Santiago; 
Método de aprendizagem através da prática, explorando a vertente estética da 
imagem e o seu carácter experimentalista; 
 A exploração fotográfica aponta directamente na orientação de um diário visual, que 
retrata o dia-a-dia da viagem ao longo de 159 km. 
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OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
O objectivo da experiência foi desenvolver as capacidades na elaboração de um 
projecto através da criação de objectivos e da condução e viabilidade do projecto; 
Criar prática fotográfica intensiva fotografando o objecto de trabalho; 
Proporcionar aos alunos a prática de edição e selecção de imagens e do material 
fotografado; 
Ensinar ferramentas para o tratamento das imagens em laboratório digital; 
Explorar as várias formas de apresentação de trabalho; 
Organização de um trabalho partindo da escolha do tema, captação da imagem, 
edição, tratamento digital e apresentação final de trabalho; 
Método de aprendizagem através da prática, explorando a vertente estética da 
imagem. 

OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
Realizou-se em Outubro 2021 1 uma experiência fotográfica que envolveu 15 
alunos; 
Nesta experiência obtiveram-se resultados positivos devido à participação activa 
dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos conhecimentos transmitidos na 
experiência, pela satisfação dos alunos e professores com os resultados obtidos;   
Esta experiência criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da 
cultura visual devido ao facto de o aluno desenvolver o seu projecto e escolha 
de tema; 
Promoveu a discussão e a edição de fotografia do trabalho desenvolvido pelos 
alunos;  
Interacção de trabalho com o tema e objecto fotografado num local cultural 
diferente;  
Acompanhamento crítico e desenvolvimento de projecto pessoal; 
Permitiu ao aluno conhecer melhor a experiência do caminho, d e v i d o  à  temática 
desenvolvida no âmbito desta experiência. 
 

PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral maior de 18 anos;  
15 Participantes directos; 
+ de 30 Participantes indirectos. 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
1 Professor de fotografia (MEF); 1 produtora de viagem (MEF); 1 assistente de 
viagem. 
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OFICINA DE TALENTOS 
 
OBJECTIVOS 
Divulgar a técnica fotográfica e de vídeo a jovens; 
Incentivar a expressão fotográfica e de vídeo e a correcta descodificação das imagens 
que, cada vez mais, povoam, informam e dão forma à nossa sociedade; 
Promover a literacia imagética, combatendo a exclusão e as falhas de comunicação 
que ocorrem cada vez mais devido à deficiente interpretação das imagens; 
Tornar a fotografia e o vídeo acessível a toda a gente, independentemente de 
quaisquer clivagens sociais, etárias, económicas, etc; 
O curso tem a duração no total de 35 horas, sendo proporcionado ao aluno aulas 
teóricas e práticas. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Tornar a fotografia e o vídeo acessível aos jovens, independentemente de quaisquer 
clivagens sociais, etárias, económicas, etc. 
Assegurar, pela literacia imagética, através de uma expressão imagética saudável e 
da correcta descodificação das imagens que nos rodeiam; 
Promover a integração socioprofissional de jovens em risco de exclusão e potenciar a 
empregabilidade juvenil. 
 
OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Realizaram-se, entre Maio e Agosto, 2 oficinas de talentos que envolveu 16 alunos, no 
território da Caparica-Pragal, a convite dos Leigos para o Desenvolvimento; 
Estas acções de formação obtiveram resultados positivos que puderam ser avaliados 
pela participação activa dos alunos envolvidos, pela plena assimilação dos 
conhecimentos transmitidos na formação, pela satisfação dos alunos e formadores 
com os resultados obtidos;  
Esta oficina criou dinâmica de grupo, proporcionou desenvolvimento da cultura 
visual por parte dos participantes, realizou saídas em grupo para realização de 
trabalho prático, quer com técnicas de fotografia manual, fotografia em estúdio; 
Promoveu a discussão e a edição de imagens fotográficas e videográficas do trabalho 
desenvolvido pelos alunos e permitiu o desenvolvimento de conhecimentos na área 
digital. 
Estas formações permitiram a realização de novas parcerias e redes de contacto. 
 

PÚBLICO ENVOLVIDO 
Jovens e adultos; 
16 Participantes directos; 
+ de 50 Participantes indirectos; 
 
RECURSOS AFECTADOS 
HUMANOS 
2 Professores de fotografia e vídeo (MEF) 
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PARCERIAS 
Leigos para o Desenvolvimento 
 

 
 

 
BALANÇO GERAL 
 
FORMAÇÃO 
O MEF no decorrer de 2021 realizou uma experiência fotográfica em viagem aos 
Caminhos de Santiago e 3 oficinas de fotografia documental. Realizou ainda 1 curso 
de Iniciação à Fotografia, 5 cursos de fotografia digital  online, 3 cursos de edição de 
imagem - online, um curso intermédio de fotografia, uma oficina de fotografia de 
espectáculo - online e duas formações profissional e fotografia e vídeo.  
Neste ano as formações do MEF envolveram 150 alunos e contou com 16 parcerias 
de entidades das mais diversas áreas culturais, sociais, estatais entre outras, para a 
concretização, com êxito, dos cursos e workshops desenvolvidos nos diversos 
campos de actuação da imagem, proporcionando com que a fotografia seja acessível 
a toda a gente, independentemente de quaisquer clivagens sociais, etárias, 
económicas e assegurando a participação da população em geral, através de uma 
expressão imagética saudável e da correcta descodificação das imagens que nos 
rodeiam. 
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PROJECTOS 
 
PROJECTO FINANCIADO PELA FUNDAÇÃO CALOUSTE GULBENKIAN INTEGRADO 
NO PROGRAMA PARTIS 
PROJECTO DIÁRIOS DE UM INTERIOR  
   
OBJECTIVOS 
O MEF em 2019 foi convidado a constituir parceria neste projecto pela Associação 
EPSEDUSA para a 3.ª Edição PARTIS  Práticas Artísticas para a Inclusão Social da 
Fundação Calouste Gulbenkian. 
Combater o isolamento social e cultural fruto de se pertencer a um território do 
Interior assim como promover o diálogo intergeracional para que a identidade do 
lugar não só seja mantida mas seja ela própria o motor do desenvolvimento de 
competências pessoais, sociais e cognitivas. A imagem é usada como forma de 
expressão dos participantes para sensibilizar e promover junto da comunidade um 
conjunto de mensagens potenciadoras de desenvolvimento e de conservação das 
tradições, costumes e saberes. O trabalho direto feito com os participantes explicita e 
traz à consciência as competências a desenvolver para que os participantes as 
internalizem. 
 

OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 

fotográfica numa lógica de marketing social para despertar consciências, modificar 
atitudes e alterar comportamentos. Pretende-se que comunidade explore o território 
e as tradições do local onde vive, partindo de histórias que pretendem contar 
levando as crianças, pais e professores a vivencia-las de uma nova forma. Através das 
imagens associadas às memórias fotográficas, os participantes produzirão reflexões, 
criando narrativas fotográficas e videográficas, formando-se assim de uma forma 
visual um registo de histórias associadas aos locais, tornando múltipla a experiência 
de exploração do real. Será um projeto baseado num trabalho colaborativo e 
integrado com a comunidade. 
 

OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
Os resultados finais do projeto serão de 12 tipos:  
1) Imagens em painéis que serão expostos nos edifícios/ruas e/ou casas das 
localidades;  
2) percurso pelas localidades onde se vêm as imagens e se lêem as histórias;  
3) Projecção vídeo dos trabalhos na comunidade;  
4) Um web site de informação e divulgação do projeto; 
5) Pequenos documentários das histórias a contar; 
6) Um livro, em forma de diário de campo, com registo do material recolhido; 
7) Construção de instrumentos de avaliação que permitam avaliar este tipo de 
projectos;  
8) Produção e publicação de artigos científicos; 
9) Apresentação de comunicações; 



 

 
2021 

Relatório Anual 
MEF 

                                                                                                       56 

10) Criação de programas para utilização na escola; 
11) Criação de salas de estudo; 
12) Criação de grupos de pais. 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral, família, técnicos e comunidade das entidades parceiras, 
comunidade fotográfica;    
80 Participantes directos; 
+ 1000 Participantes indirectos. 
 
APOIOS 
Programas PARTIS  Fundação Calouste Gulbenkian 
Câmara Municipal do Sardoal 
 
PARCEIROS 
Câmara Municipal do Sardoal 
ISPA - Instituto Universitário de Ciências Psicológicas, Sociais e da Vida 
Agrupamento de escolas do Sardoal 
 
EQUIPA TÉCNICA 
Direcção Artística 

Luís Rocha  
Coordenação de projeto  
Tânia Araújo 
Equipa Promotora 
Liliana e Tiago Santos 
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PROJECTO FINANCIADO PELA JUNTA DE FREGUESIA DE MARVILA 
PROJECTO O LUGAR NAS IMAGENS  
   
OBJECTIVOS 
O presente projecto, proposto pelo MEF  Movimento de Expressão Fotográfica, em 
parceria com a APEDV - Associação Promotora de Emprego de Deficientes Visuais 
tem como objectivo central incentivar a representação em imagens da Freguesia de 
Marvila, através da produção de imagens fotográficas que contribuam para a 
identificação de uma identidade e posteriormente através da análise dessas mesmas 
imagens, com o objetivo de criar um conjunto iconográfico de teor identitário onde 
procuraremos imagens que representem uma especificidade de uma comunidade 
existente e presente. Finalizaremos a representação da comunidade experienciada 
com a produção de histórias onde elencaremos os aspectos associados a um 
sentimento de continuidade e de pertença, assentes num processo de trabalho 
criado no âmbito da participação das imagens no discurso identitário. 
 tribuir para pensar e 
operar no território de Marvila, em Lisboa, considerando as suas dimensões físicas e 
imateriais, captadas por um grupo de pessoas com deficiência visual, que vive o seu 
quotidiano integrado na APEDV, em Marvila, que assim vai documentar, através dos 
diferentes sentidos, este território em imagens. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Através de uma abordagem integrada com um grupo de 10 participantes utentes da 
APEDV, entidade parceira no projecto que se situa no território de Marvila, vamos 
promover a identidade local através do levantamento fotográfico documental. Os 
participantes experimentarão, para o efeito, e a partir dos seus conceitos e sentidos, 
uma vivência no território, com o objectivo de tirarem imagens, sendo que ao longo 
de todo o processo vamos documentar em imagem essa ligação, experiência com o 
lugar, baseados em processos participativos que os capacitem, com o objetivo de dar 
a conhecer a comunidade e o território. 
 

OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
As atividades do projecto 
três meses estão divididas em diferentes fases: 
1. Passar o conhecimento do território físico, da sua história e da identidade, através 
de materiais acessíveis aos participantes, de forma a melhor conhecerem onde vão 
fotografar; 
2. Através dos conhecimentos adquiridos na fase anterior, cada participante vai criar 
um conceito do trabalho fotográfico que pretende abordar; 
3. Nesta fase, vamos dar a conhecer o local a fotografar, as necessidades para o 
desenvolvimento do projecto e como pode ser realizado no lugar; 
4. Realização do levantamento fotográfico documental a partir dos vários sentidos; 
5. Decisão de qual será a imagem final a apresentar; 
6. O projecto será concluído através de apresentações públicas itinerantes pelo 
território de Marvila e fora deste, onde será exibido o documentário realizado ao 
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longo do projecto e onde os participantes, em foram de seminário, falam sobre o seu 
projecto e a sua experiência neste projecto, com o objectivo de promover, através de 
dinâmicas fotográficas, abordagens à realidade, às expectativas e dificuldades uma 
aproximação imagética a Marvila. 
Ser capaz de identificar lugares no território de Marvila; 
Maior capacidade em pensar e identificar assuntos a fotografar; 
Entender o projeto como ferramenta para promover a identidade e a diversidade 
cultural do território de Marvila; 
Lugar nas Imagens, desenrolar-se-á em várias fases: 1) desenho do projeto; 2) 
construção do projeto; 3) produção dos materiais do projeto; 4) fase de promoção e 
divulgação; 5) apresentação pública dos resultados. Neste momento estamos na 4 
fase do projecto.  
 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
10 Participantes  pessoas cegas e/ou com baixa visão utentes da APEDV; 
+ 30 Participantes indirectos. 
 
APOIOS 
Junta de Freguesia de Marvila 
 
PARCEIROS 
APEDV - Associação Promotora de Emprego de Deficientes Visuais 
 
EQUIPA TÉCNICA 
Luís Rocha (Movimento de Expressão Fotográfica) 
Tânia Araújo (Movimento de Expressão Fotográfica) 
Filomena Costa (Associação Promotora de Emprego de Deficientes Visuais) 
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PROJECTO FINANCIADO PELO NOVO BANCO  CAMPANHA UMA CONTA COM 
GESTOS QUE CONTAM - PROJECTO ESTE ESPAÇO QUE HABITO  
   
OBJECTIVOS 
O presente projecto, proposto pelo MEF  Movimento de Expressão Fotográfica, do 
projecto Este Espaço Que Habito tem como objectivos trabalhar com jovens em 
cumprimento de medida tutelar de internamento sendo realizado em 6 Centros 
Educativos do país: no Centro Educativo da Bela Vista e Navarro de Paiva ambos em 
Lisboa, no Centro Educativo Santo António no Porto, no Centro Educativo de Santa 
Clara em Vila do Conde, no Centro Educativo Padre António Oliveira em Caxias e no 
Centro Educativo dos Olivais em Coimbra, utilizando o recurso da fotografia 
enquanto ferramenta técnica e de expressão pessoal. 
Em 2020/21, o Movimento de Expressão Fotográfica realiza o projecto em parceria 
com a Direção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais - Ministério da Justiça. 
O projecto Este Espaço Que Habito do Movimento de Expressão Fotográfica em 
2021/22 conta com o apoio do NOVO BANCO.  
Ao escolher abrir uma conta pacote Conta NB 100% e Conta NB360º pode também 
escolher o nosso projecto e acompanhar a sua evolução.  
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Para trabalhar o autoconhecimento e as competências sociais a partir da fotografia, 
os jovens participantes no projecto começam por construir as suas próprias câmaras 
escuras estenopeicas, também conhecidas por câmaras pinhole, escolhem os locais a 
fotografar a partir dos espaços onde o projeto está a ser desenvolvido, revelam, 
editam e finalmente refletem sobre o trabalho desenvolvido num caderno 
manufacturado. 
 

OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
  ao longo de 

12 meses no terreno durante o ano de 2021 e 12 meses de apresentação pública em 
2022, estão divididas em diferentes fases: no primeiro ano, construção das máquinas 
estenopeicas a partir de plano; formação teórica e prática sobre imagem; 
apresentação e identificação dos locais fotográficos; manufacturação do livro que 
será o diário pessoal; explicação e justificação pessoal da escolha dos locais através 
de mapas; desenhos e descrições nos diários pessoais; captura de imagens 
fotográficas e formação prática em edição de imagem; selecção de imagens finais a 
apresentar; construção de um diário fotográfico e escrito do projeto por cada jovem 
participante, com imagens realizadas ao longo do projeto, feitas através de uma 
câmara pinhole construída por cada um. No segundo ano, integração de 6 jovens, 
um de cada centro para integrar o curso profissional de fotografia do MEF; produção 
de todos os materiais para a exposição, documentário e livro; realização de uma 
exposição itinerante em espaços culturais das cidades de Lisboa, Porto, Vila do 
Conde e Coimbra; lançamento do livro e documentário do projecto, que acompanha 
a exposição itinerante. 
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O projecto teve início em Janeiro de 2021 e até ao momento já tivemos a trabalhar 
em 5 centros educativos, faltando realizar o projecto num dos centros educativos, 
em Lisboa. 
Até ao momento trabalhamos com 69 jovens, nas cidades de Coimbra, Porto, Vila do 
Conde e Lisboa. 
https://esteespacoquehabito.wixsite.com/eeqh 

 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
69 Participantes  jovens em cumprimento de medida tutelar de internamento; 
+ 500 Participantes indirectos. 
 
APOIOS 
Novo Banco 
 
PARCEIROS 
Direção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais - Ministério da Justiça 
 
EQUIPA TÉCNICA 
Luís Rocha (Movimento de Expressão Fotográfica) 
Tânia Araújo (Movimento de Expressão Fotográfica) 
Liliana Zuna (Movimento de Expressão Fotográfica) 
Nuno Morais (Movimento de Expressão Fotográfica) 
Tiago Santos (Movimento de Expressão Fotográfica) 
Hélio Oliveira (Designer) 
 

https://esteespacoquehabito.wixsite.com/eeqh
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Notícia Jornal Público: 
https://www.publico.pt/2021/08/30/p3/reportagem/espaco-habito-poe-jovens-espreitar-
pinhole-decidir-onde-focar-seguir-1975522 

https://www.publico.pt/2021/08/30/p3/reportagem/espaco-habito-poe-jovens-espreitar-pinhole-decidir-onde-focar-seguir-1975522
https://www.publico.pt/2021/08/30/p3/reportagem/espaco-habito-poe-jovens-espreitar-pinhole-decidir-onde-focar-seguir-1975522
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PROJECTO ÓPERA CONNOSCO, MARVILA! 
   
OBJECTIVOS 
Este projeto pretende fomentar a integração social de jovens dos bairros prioritários 
do Condado, Quinta dos Alfinetes/Salgadas e Marquês de Abrantes, envolvendo-os 
na criação e dinamização de ações culturais. Criando um elo artístico complementar 
à formação escolar e usando a pluralidade da ópera como veículo para exploração e 
domínio de diferentes áreas criativas e técnicas, pretende-se que os seus efeitos 
sejam de caráter vinculativo e fomentem concomitantemente uma exploração 
identitária individual e de grupo. 
Ao mesmo tempo que se propõe contribuir para uma identificação positiva com os 
pólos culturais locais como principais vetores de aprendizagem e desenvolvimento 
cultural  a saber a escola e a biblioteca municipal  este projeto tem na sua génese a 
expectativa de que os resultados desta iniciativa possam vir a ser favoravelmente 
aproveitados em âmbito de aprendizagem escolar. Mais concretamente, espera-se 
dotar os jovens de competências seguras e com um conhecimento considerável do 
que são as diferentes áreas artísticas, do que significa trabalhar e projectar-se nas 
mesmas de forma a poderem ser consideradas como uma opção conscientemente 
válida na hora de fazer escolhas académicas ou profissionais. 
 
OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
Para que tal se concretize será fundamental que a linha dominante e transversal aos 
Workshops se reja por um balanço entre a aquisição de novas competências e a 
exploração de competências imanentes de forma a saber utilizá-las e expandi-las em 
âmbito artístico. Assim, espera-se intervir ativamente num dos maiores fenómenos 

 
Por fim, pretende-se que o trabalho desenvolvido durante o ano seja absorvido em 
contexto de apresentação artística e profissional. Espera-se que o rosto global do 
projeto materialize uma reflexão em forma de produto artístico oferecido à 
comunidade e que é simultaneamente fruto do trabalho e dinamismo dos seus 
próprios jovens. 
 
 

OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
As atividades n Ópera Connosco, Marvila! em 
parceria com o Movimento de Expressão Fotográfica, foram com base em formação 
teórica e prática sobre imagem fotográfica de retrato e entrevista em vídeo. 
Alcançou-se um conjunto de 8 entrevistas e 11 retratos que foram apresentados no 
dia da apresentação pública dos espectáculos, em forma de exposição na Biblioteca 
de Marvila. 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
15 Participantes diretos 
+ 200 Participantes indirectos. 
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APOIOS 
Câmara Municipal de Lisboa 
Programa Bip Zip 
 
PARCEIROS 
Plateia Protagonista 
 
EQUIPA TÉCNICA 
Luís Rocha (Movimento de Expressão Fotográfica) 
Tânia Araújo (Movimento de Expressão Fotográfica) 
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PROJECTO FINANCIADO PELA DIRECÇÃO GERAL DAS ARTES  
PROJECTO NÓS E OS OUTROS: UMA PORTA ABERTA PARA A CULTURA! 
  
OBJECTIVOS 
As barreiras linguísticas são obstáculos à integração plena dos refugiados na 
sociedade de acolhimento e no acesso ao mercado de trabalho.  
As razões para levar a cabo este projeto prendem-se com a necessidade de introduzir 
a língua e a cultura portuguesa a quem chega de novo ao nosso país. Para dar a 
conhecer e ensinar a cultura a quem nela vai começar a viver, integrar, numa 
sociedade que é desconhecida a quem chega pela primeira vez. 
Para alcançar este objetivo, julgamos que através de obras de arte da cultura 
portuguesa, em que o peso que pode ter para nós quando vemos/sentimos uma 
obra de arte, pode ajudar a definir quem somos, assim pode ajudar também a definir 
quem vamos ser numa nova sociedade que vamos viver. 
Dar uma nova visão a quem não a tem de uma nova sociedade, através da produção 
de narrativas visuais, pode assim contribuir para desenvolver capacidades 
linguísticas e culturais, fornecendo ferramentas para a integração futura num país. 
É através de da aprendizagem da língua portuguesa e de técnicas artísticas como a 
fotografia que se pretende que neste projeto haja uma mudança social num grupo 
vulnerável como são os refugiados. Esta mudança social irá ocorrer como resultado 
de um projeto de intervenção social em território nacional, maioritariamente na área 
metropolitana de Lisboa. 
 
 

OBJECTIVOS ESTRATÉGICOS 
1. Ação de capacitação da equipa de trabalho: 
Dar a todos os membros da equipa os pré-requisitos necessários para levar a cabo o 
projecto. Sessões de esclarecimento e de trabalho formativo da equipa de formação 
de português, do Centro Português de Refugiados, com a equipa do MEF. Construção 
de documentos sobre cultura visual portuguesa. A antecipação dos conteúdos 
permite que cada um dos participantes os explore ao seu ritmo. 
2. Construção de imagem: apresentação aos participantes das obras de arte: 
Trabalhar as diversas características das obras a conhecer de acordo com a 
especificidade dos participantes. 
3. Debate das ideias a fotografar: 
Dado que se pretende que os participantes realizem produtos artísticos, é 
fundamental que após a exposição aos diversos estímulos estéticos percebam de 
que forma podem eles próprios produzir algo. 
4. Execução da imagem: 
Cada um dos participantes terá sessões individuais para execução das imagens.  
5. Edição e Seleção de imagens: 
Os participantes serão orientados, para a escolha de imagens que melhor refletem a 
sua ideia. 
6. Apresentação por parte dos participantes da imagem final. 
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A exposição do produto por cada um dos participantes, é fundamental para a 
sedimentação da evolução da linguagem e para uma apropriação por parte do 
próprio da imagem que pretende fazer. 
 

OBJECTIVOS ALCANÇADOS E AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 
Pretende-se que os refugiados através do trabalho em conjunto com um grupo de 
profissionais inseridos no projeto consigam a produção de imagens que sejam 
surpreendentes pela qualidade, criatividade e refletoras de uma interpretação 
pessoal sobre a cultura.  
Noções de fotografia, noções de cultura portuguesa, compreensão de novas 
linguagens imagéticas, noções de laboratório digital, fazem parte da formação 
fornecida aos refugiados, com a qual se pretende que os mesmos tenham como 
produto final através de um processo de aprendizagem uma perspectiva estética e 
social sobre o novo país que habitam.  
O projeto pretende assim facilitar aos refugiados acesso a obras de arte visuais 
portuguesas, de forma a fomentar a expressão pessoal/produção artística dentro do 
universo particular da fotografia.  
O projecto tem três momentos: Planificação, intervenção e apresentação de 
produtos (Livro e Exposição). 
O projecto teve início em Setembro 2021 e até ao momento foram obtidas imagens 
finais, onde a interculturalidade está presente através da integração das duas 
culturas na imagem. Trabalhamos até ao momento com 20 refugiados, oriundos da 
Gâmbia, Serra Leoa, Senegal, Djibuti, Síria e Iraque. 
 
PÚBLICO ENVOLVIDO 
Público em geral, família, técnicos e comunidade da entidade parceira, comunidade 
fotográfica;    
20 Participantes directos; 
+ 50 Participantes indirectos. 
 
APOIOS 
Direcção Geral das Artes 
PARCEIROS 
Conselho Português para os Refugiados 
 
EQUIPA TÉCNICA 
Direcção Artística 

Luís Rocha  
Coordenação de projeto  
Tânia Araújo 
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BALANÇO GERAL 
PROJECTOS 
Em 2021, o MEF realizou 5 projectos na área de Integração pela Arte, sendo que o 
Projeto Diários de Um Interior foi realizado no Sardoal, o projecto O Lugar nas 
Imagens foi realizado em Marvila, Lisboa, o projecto Ópera Connosco, em Marvila, o 

e o 
projecto Este Espaço Que Habito já percorreu 5 centros educativos ao longo do país: 
Centro Educativo Padre António Oliveira, em Caxias, Centro Educativo da Bela Vista 
em Lisboa, Centro Educativo dos Olivais, em Coimbra, Centro Educativo Santo 
António, no Porto e Centro Educativo de Santa Clara, em Vila do Conde. Os cinco 
projetos no total tiveram como público-alvo pessoas com deficiência visual, jovens 
em cumprimento de medida tutelar de internamento, jovens e crianças de bairros 
vulneráveis e adultos, população do interior e refugiados, num total de 194 
participantes directos e mais de 1780 participantes indirectos, em parceria com 7 
entidades. 
Estes projectos foram realizados com o objectivo de potenciar, em comunidades 
onde a fotografia é um meio de difícil acesso, a capacidade de comunicar conceitos e 
emoções através da produção de imagens fotográficas.  
Estes projectos foram desenvolvidos e adaptados a cada entidade parceria de acordo 
com a sua dinâmica de trabalho e inserido nas actividades dos parceiros. 
O MEF pretendeu com estes projectos dar a conhecer, ao público em geral as 
instituições e respectivos participantes, aumentar a comunicação entre eles, elevar o 
grau de conhecimento, de expressão artística e de auto-estima dos participantes, 
potenciar percepções, emoções e capacidades que não tinham sido exploradas. 
Por parte da equipa do MEF estiveram envolvidos 5 profissionais no 
desenvolvimento dos projetos em 2021. Os projetos tiveram o financiamento do 
Fundação Calouste Gulbenkian, integrado no programa PARTIS  Práticas Artísticas 
para a Inclusão, do Novo Banco, Junta de Freguesia de Marvila, da Câmara Municipal 
de Lisboa e do Programa Bip Zip e da Direcção Geral das Artes. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 


